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Somos una asociacion civil sin fines de lucro, denominada 
Orientacion Sexual para una Integracion total, A.C. 

Brindamos orientacion sexual, mediante talleres, psicotera- 
pia y grupos de apoyo. A la vez brindamos educacion sexual 
mediante nuestro programa de radio "Cxo frecuencia" 1470 
AM, teniendo programas enfocados a abuso sexual, deteccion 
de abuso sexual infantil, higiene sexual y diversidad sexual. 

Las cuotas de recuperacion de nuestras capacitaciones y 
demas servicios empresariales son destinadas a cubrir los 
gastos de operacion de nuestros otros programas que son gra- 
tuitos para la poblacion en general. 



Nos es grato poder brindarle nuestro catalogo de servicios: 
Conferencia para la deteccion de abuso sexual infantil 
Taller para el acoso sexual en el entorno laboral 
Taller de diversidad sexual 
Capacitacion para instructores 
Conferencia de higiene sexual 

Contacto: 
Tel. 200 2460 
orientacion@orientacionsexual.org 



TALLER DE 



ACOSO SEXUAL 

EN EL ENTORNO LABORAL 



Durac 



3 sesiones de 90 minutos 



Instalaciones de la empresa, institucion o 
en las oficinas de OSIT, A.C. 



$3,500 pesos 



El instructor definira conceptos basicos referente acoso sexual, los 
participantes compartiran experiencias y opiniones. Se analizara 
los procedimientos en la empresa o institucion para el reporte de 
acoso sexual y se trabajara en conjunto para el desarrollo de un 
procedimiento para el reporte de acoso sexual. 



^ 




Empleados de todo tipo de empresas, gerentes, personal de recur- 
sos humanos, personal de dependencias de gobierno. 



El asistente podra detectar situacion que se consideren como acoso 
sexual, las implicaciones legales y emocionales del acoso sexual, 
procedimiento desarrollo de procedimientos organizacionales para 
el reporte de acoso sexual, canalizacion de casos reportados. 









Conceptos basicos de acoso sexual 

Tipos de acoso sexual 

Marco legal del acoso sexual 

Implicaciones emocionales del acoso sexual 

Reglamento interno de trabajo 

Procedimientos para el reporte de posible acoso sexual 
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Durac 



90 minutos 



Instalaciones de la empresa, institucion o 
en las oficinas de OSIT, A.C. 



$1,500 pesos 



El instructor creara un ambiente de participacion, en el cual los 
participantes pueden compartir sus dudas, conocimientos y recibir 
retroalimentacion, aprendiendo herramientas para la deteccion y 
la prevencion del abuso sexual 



Padres de familia, educadores, trabajadores sociales y publico gen- 
eral interesado en el tema. 



El asistente analizara las implicaciones del abuso sexual infantil, 
aprendera a reconocer indicadores ffsicos y/o conductuales del 
abuso sexual. A la vez conocera estrategias para la prevencion del 
abuso. 



Conceptos basicos de sexualidad 

Sexual i dad Infantil 

Abuso sexual 

Tipos de abuso sexual 

Indicadores del abuso sexual 

Caracteristicas del nino 

Prevencion del abuso sexual 





3 sesiones de 90 minutos 



Instalaciones de la empresa, institucion o 
en las oficinas de OSIT, A.C. 



$3,500 pesos por grupo de 10 personas 



El instructor repasara conceptos basicos de sexualidad. Promovi- 
endo mediante dinamicas de grupo un ambiente laboral de respeto 
y tolerancia. 



• Familias 

• Educadores 

• Psicologos 



Reflexionar acerca de como la diversidad sexual es algo consustan- 

cial, inherente y basico de la sexualidad humana. 

•Acercarse a la realidad de hombres y mujeres gays, lesbianas, bi- 

sexuales y transexuales 

• Integrar en casa, en el aula o en el Tiempo Libre la diversidad de 

orientaciones y la tran sexualidad 



a desarrollar son: 



Diversidad Sexual 

El Sexo y el genero 

La Identidad Sexual 

La escala de Kinsey 

Teorias de la Orientacion Sexual 




1 sesion de 90 minutos 



Instalaciones de la empresa, institucion o 
en las oficinas de OSIT, A.C. 



ecuperacion: 



El instructor definira conceptos basicos de sexualidad, donde los 
asistentes aprenderan practicas adecuadas de higiene sexual al 
igual metodos preventivos de ITS y VI H. 



Personal operativo en empresas manufactureras. 



El asistente adquiere el conocimiento para una practica sexual 
sana, tanto fisica como emocionalmente. 



Higiene sexual 

El uso adecuado del preservative masculino y femenino 

Sexualidad sana 

Conceptos basicos de sexualidad 

Infecciones de transmision sexual y VI H. 



8 sesiones 



Lugar de Impartici 



Instalaciones de la empresa, institucion o 
", A.C. 



$12,000 pesos por Grupo de 10 Personas 



FORMACION DE 
INSTRUCTORES 

HABILITADOS PARA LA CAPACITACION 







Este curso contribuye a la generacion de habilidades y destrezas 
para una comunicacion efectiva entre el capacitador y los equipos 
de trabajo, diseno y planificacion de contenidos de instruccion, uso 
de medios didacticos y audiovisuales, analisis de la metodologfa de 
educacion con adultos, sistemas de monitoreo y evaluacion, entre 
otros temas de interes. 



Gerentes funcionales, directores de personal, responsables de ca- 
pacitacion interna y capacitadores en general. 



• El participante conoce e identifica los principios teoricos del 
manejo de grupos de capacitacion; aplica tecnicas didacticas para 
facilitar el aprendizaje en grupos, y se habilita para fungir como in- 
structor interno de su empresa. 

• Generar capacidades para disenar, ejecutar y evaluar programas 
de informacion y capacitacion para los equipos internos de trabajo 
de las organizaciones. 

Teoria y tecnica del manejo de grupos. 

Bases legales de la capacitacion en Mexico. 

Tecnicas grupales (dinamicas). 

Principios de andragogia: "el arte de ensenar adultos" 

La ensefianza humanista. 

Planeacion de sesiones de capacitacion. 

Elaboracion de planes y programas de capacitacion segun la STPS. 




